L’ORCHIDEE
SPA

Notre signature




LE TEMPLE DE
[’ORCHIDEE SPA AKOYA

Entrez dans l'univers du
TEMPLE DE L'ORCHIDEE SPA AKOYA,
un sanctuaire de bien-étre inspiré des traditions
ancestrales de I'lnde, au coeur du Kerala.

Guidés par Maya & Appu,
laissez-vous porter par un voyage sensoriel ou chaque
soin devient un rituel, pensé pour rééquilibrer le corps,
apaiser l'esprit et éveiller les sens.

Cette carte exclusive vous convie a une parenthese hors
du temps, ou traditions millénaires, savoir-faire
d’'exception et raffinement absolu s'unissent pour une

expérience profondément régénérante.






Notre équipe de thérapeutes experts a le plaisir de vous
accueillir pour une expérience culturelle d'exception.

Du lundi au mardi, ainsi que du vendredi au
dimanche, de 9h a 13h et de 14h a 18h.

Afin de garantir I'excellence de nos services,
certaines prestations doivent faire I'objet d'une

réservation anticipée, au minimum 15 jours a I'avance.

Pour toute réservation, notre équipe se tient a votre
disposition a I'accueil de L'Orchidée Spa Akoya,

par téléphone au 02 62 61 80 84

ou par e-mail a lorchideespa@akoya-hotel.com






Soin Signature By Akoya

Mukha - Soin Visage Ayurvédique
30 min - 70 € | Option Duo -130 €

Cette prestation se prévoit avec une anticipation de 15 jours

This service requires a minimum of 15 days’ advance notice

Soin ayurvédique du visage alliant douceur et précision. Apres une
prise de contact délicate, les points Marma sont stimulés, suivis d'un
massage a I'huile aux manoeuvres fluides et harmonieuses.

[llumine le teint, stimule la circulation, hydrate la peau et offre des
bienfaits anti-age.

Abhyanga - Massage Corporel a I'Huile Chaude
50 min - 120 € | Option Duo - 220 €

Massage corporel complet a I'huile chaude favorisant une relaxation
profonde. Libére les tensions, apaise le systéme nerveux et
rééquilibre le corps et 'esprit.






Shirodhara / Ksheeradhara - Rituel Apaisant
90 min - 170 € | Option Duo - 320 €

Un filet d’huile tiede ou de lait médicinal tieéde versé sur le front,
suivi d'un massage Kizhi. Apaise l'esprit, réduit le stress et favorise

un profond lacher-prise.

Podi Kizhi / Elakizhi — Massage aux Ballotins de Plantes
90 min - 170 € | Option Duo ou Massage a quatre mains - 320 €

Cette prestation se prévoit avec une anticipation de 15 jours

This service requires a minimum of 15 days’ advance notice

Massage ayurvédique réalisé avec des ballotins de plantes chauffés
dans des huiles. Réduit les inflammations, stimule la circulation et
soulage les tensions musculaires et articulaires.

Voici un rituel de soins d’exception, inspiré par I'art du voyage
culturel :

Jeevanam - 110 min 220€ | Option Duo - 420 €
50 min d’Abhyanga / 30 min de Kizhi / 30 min de Shirodhara



L'orchidée Spa Akoya *****
Hotel, Restaurant & Spa
Réservations par email lorchideespa@akoya-hotel.com
Ou par téléphone de 9h a 17h30 : +262 (0)2.62.61.80.84

L’ORCHIDEE SPA vous accueille
Du lundi au dimanche de 9h a 18h

6 imp. des goélands — 97434 Saint Paul - LA REUNION
WWW.AKOYA-HOTEL.COM



